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PRESTADORES REFERENCIADOS AO PLANO PLENO

LISTAGEM ATUALIZADA EM FEVEREIRO DE 2025

4
PRESTADORES ESPECIALIDADE PRINCIPAL MUNICIPIO
ANGIOCOR CARDIOLOGIA CURITIBA
CETAC - CENTRO DE TOMOGRAFIA DIAGNOSTICO POR IMAGEM CURITIBA

COMPUTADORIZADA

CEDIP - CLINICA DE DIAGNOSTICOPOR - p|AGNASTICO POR IMAGEM CURITIBA
IMAGEM DO PARANA

IMAX - CENTRO DIAGNOSTICO INFANTIL

A S DIGNOSTICO POR IMAGEM CURITIBA
CENDIGASTRO ENDOSCOPIA CURITIBA

FISICLIN CLINICA DE SAUDE FISIOTERAPIA CURITIBA

CEMIFIR FISIOTERAPIA CURITIBA

QUANTA DIAGNGSTICO E TERAPIA MEDICINA NUCLEAR CURITIBA
g';l’é'ﬁg?ﬁ‘c’f CZIZYK MEDICINA NEUROFISIOLOGIA CURITIBA
g&%lgng%L?T?BEAHEMATOLOG'A E . ONCOLOGIA CURITIBA
SOCIEDADE MEDICA FRATURAS NORTE ©  ORTOPEDIA CURITIBA

HOSPITAL MENINO DE DEUS PEDIATRIA CURITIBA

CERNE TERAPIAS ESPECIAIS CURITIBA

GRUPO BEHAVIOR TERAPIAS ESPECIAIS CURITIBA

NK TERAPIAS ESPECIAIS COLOMBO

CEDIP - CLINICA DEDIAGNOSTICOPOR 1 GNGSTICO POR IMAGEM SKO JOSE DOS PINHAIS
IMAGEM

N oE FISIOTERAPIA ANGELO FISIOTERAPIA SRO JOSE DOS PINHAIS
1‘_\;‘5\":; S?IES'-S[/'_;'(')CJ‘\O%E DIAGNOSTICO HEMODINAMICA SAO JOSE DOS PINHAIS
CEDRA - CENTRO DE DOENGAS RENAIS = TERAPIA RENAL SAO JOSE DOS PINHAIS
E ASSOCIADAS
CLINICA DE DOENCAS RENAIS DE SAO TERAPIA RENAL SAO JOSE DOS PINHAIS

JOSE DOS PINHAIS



PRESTADORES REFERENCIADOS AO PLANO PLENO

LISTAGEM ATUALIZADA EM FEVEREIRO DE 2025

ESPECIALIDADE PRINCIPAL

PRESTADORES

HOSPITAL ANGELINA CARON

CRUZ VERMELHA BRASILEIRA - FILIAL

DO ESTADO DO PARANA

HOSPITAL DAS NACOES

HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA
MADALENA SOFIA

HOSPITAL PARANAENSE DE
OTORRINOLARINGOLOGIA

HOSPITAL SANTA CASA DE CURITIBA
HOSPITAL SAO LUCAS

HOSPITAL SAO VICENTE

HOSPITAL SUGISAWA

HOSPITAL VITA BATEL

HOSPITAL XV

INSTITUTO PRESBITERIANO MACKENZIE

HOSPITAL E MATERNIDADE NOSSA
NOSSA SENHORA DE FATIMA

MATERNIDADE CURITIBA
INSTITUTO DA CRIANCA
HOSPITAL PEQUENO PRINCIPE

HOSPITAL HEIDELBERG

INSTITUTO DE OFTALMOLOGIA DE
CURITIBA

HOSPITAL DA VISAO
HOSPITAL DE OLHOS DO PARANA
OTORRINOS CURITIBA

FUNDAGAO HOSPITALAR PINHAIS

NOVACLINICA HOSPITAL E
MATERNIDADE

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL
GERAL
GERAL
GERAL
GERAL
GERAL
GERAL

HOSPITAL E MATERNIDADE

MATERNIDADE

HOSPITAL DIA - PEDIATRIA
PEDIATRIA

PSIQUIATRIA

OFTALMOLOGIA

OFTALMOLOGIA

HOSPITAL DIA - OFTALMOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

GERAL

GERAL

r4
MUNICIPIO
CAMPINA GRANDE DO SUL

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA

CURITIBA

PINHAIS

SAO JOSE DOS PINHAIS



PRESTADORES REFERENCIADOS AO PLANO PLENO

LISTAGEM ATUALIZADA EM FEVEREIRO DE 2025

UNIMED LABORATORIO - LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

ESPECIALIDADE PRINCIPAL

PRESTADORES

UNIDADE ARAUCARIA - CENTRO
UNIDADE CENTRO MEDICO ARAUCARIA
UNIDADE CAMPO LARGO
MEGAUNIDADE

UNIDADE AHU

UNIDADE BACACHERI

UNIDADE BAIRRO ALTO

UNIDADE CAJURU

UNIDADE CENTRO

UNIDADE FAZENDINHA

UNIDADE GERMANO MAYER

UNIDADE ITUPAVA

UNIDADE HOSPITAL E MATERNIDADE
NOSSA SENHORA DE FATIMA

UNIDADE PALLADIUM

UNIDADE PARKSHOPPINGBARIGUI
UNIDADE PORTAO

UNIDADE SANTA FELICIDADE
UNIDADE SITIO CERCADO
UNIDADE XAXIM

UNIDADE FAZENDA RIO GRANDE
UNIDADE PINHAIS

UNIDADE AFONSO PENA

UNIDADE SAO JOSE DOS PINHAIS

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

Unimed £

Curitiba

MUNICIPIO

ARAUCARIA
ARAUCARIA
CAMPO LARGO
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA
CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

CURITIBA

FAZENDA RIO GRANDE
PINHAIS

SAO JOSE DOS PINHAIS

SAO JOSE DOS PINHAIS
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Vocagdo ndo é uma escolha. E atender a um
chamado e se dedicar profundamente aquilo
que fomos predestinados.

Somos médicos, Somos uma marca
de médicos.

Mais do que conhecimento para curar,
temos comprometimento com a vida,
Ccom as pessoas e com o mundo.

Fazemos o melhor porque nascemos
€ NOS UNimos para isso.

Somos uma cooperativa de médicos.

Muito mais do que um prestador

de servicos de salde.

A Unimed é um sistema que cuida das pessoas
para que elas possam aproveitar a vida.

Lideramos com propdsito. Somos mais
de 117 mil médicos movidos por um
mesmo ideal.

N3o falamos de doenca. Falamos sobre
tudo que pode tornar a vida das pessoas
melhor.

Somos uma marca que fala de salde, que
fala de protecdo, que fala com as pessoas.
Temos vocacao para cuidar das pessoas.

-MANIEESTO



O Plano Pleno segue um modelo j3d adotado em diversos lugares do

CHEGOU O
PLANO PLENO

DA UNIMED
CURITIBA.

mundo, como Estados Unidos, Europa e Canadd, com assisténcia ampla

onstante em que vocé passa a ter um médico de referéncia que o

acompanha e orienta na unidade da APS (Atencdo Primaria a Satde).

Uma forma de atendimento diferente, que ndo ape ta doencas

e indica o especialista certo quando preciso, mas tr a no conceito

de medicina preventiva, evitando problemas de sadde futuros.

Mais cuidado e dedicacao a vocé.

ACESSO E PRIMEIRO CONTATO

Facilidade de acesso ao sisterma de salde e primeiro contato
resolutivo para @ individuo.

LONGITUDINALIDADE

Continuidade do cuidado ao longo da vida, a partir de uma relagdo
Interpessoal intensa e duradoura, que expresse a confianca mutua
entre 0s usuarios e os profissionais da salde.

INTEGRALIDADE

Nas acdes e no cuidado, ampliando abrangéncia e capacidade
de resolucao dos servicos disponiveis na atencao primdria, em
diferentes dreas e nas diversas situacdes de contato.

COORDENAGAO DA ATENGAO

Gestdo do cuidado, de forma ordenada e oportuna, sob

orientacdo do mesmo profissional, pela mesma equipe, alem do
reconhecimento de problemas abordados em OUEROS Servicos E'aiiiiis
integracao desse cuidado nos diferentes niveis de atengdo a saide. S8 i




O PLANO PLENO
E INOVADORE
FACIL DE USAR.
VEJA COMO:

O primeiro passo € fazer o agendamento

da consulta em un*@e Nnossas unidade;—de /

atendimento APS com a equipe de familia,
la serd responsdvel por ¢

P S

ecer todo o seu

.............

as situacoes de urgé
m que vocé devera buscar u
m nossa rede de prestadore
lano (consulte o guia médi



Unidades proprias:
« APS - Espaco dedicado e exclusivo para o acompanhamento da sua salde.
« Unidades: Iguagu, Pinheirinho, Araucaria, Pinhais e S3o José dos Pinhais.

« Atendimento personalizado.

« Consultas agendadas com mais agilidade através
de telefone, e-mail ou WhatsApp.

« Médico e equipe de familia, responsaveis em conhecer todo
o histérico do paciente, acompanhando a salde dele e da sua familia.

« Prontudrio eletrénico, totalmente confidencial, onde todas as informagdes
relacionadas a sua salde sdo registradas em um Unico lugar.

« Sem cobranca de coparticipagdao em consultas
e procedimentos realizados nas unidades APS.




| Unimed II

!

Contrate ja o Plano Pleno para a sua empresa e leve mais salde
para os seus colaboradores com um pre¢o mais acessivel.

« Laboratérios préprios espalhados por Curitiba e Regido Metropolitana.
« Rede qualificada de hospitais e clinicas.
« Cobertura nacional para urgéncia e emergéncia.

« Abrangéncia: Curitiba, Campo Largo, Araucdria, Almirante Tamandaré, Colombo,

Pinhais, Piraquara, S3o José dos Pinhais, Fazenda Rio Grande, Campo Magro,

Quatro Barras e Campina Grande do Sul.




NOSSA REDE

DE ATENDIMENTO DE CURITIBA
E REGIAO METROPOLITANA

5 UNIDADES DE APS

MAIS DE 4.000 MEDICOS

MAIS DE 20 LABORATORIOS PROPRIOS

MAIS DE 20 HOSPITAIS

MAIS DE 15 CLINICAS REFERENCIADAS

13



NOSSA REDE DE
PRESTADORES

-

HOSPITAIS
« HOSPITAL VITA CURITIBA

« HOSPITAL VITA BATEL

« HOSPITAL DAS NACOES

« HOSPITAL XV

« HOSPITAL SAO LUCAS

« MATERNIDADE CURITIBA

« INSTITUTO DA CRIANCA

« HOSPITAL CARON

« HOSPITAL SUGISAWA LTDA.

« CRUZ VERMELHA BRASILEIRA

« HOSPITAL SANTA CASA DE MISERICORDIA DE CURITIBA

« NOVACLINICA HOSPITAL E MATERNIDADE LTDA.

« HOSPITAL PEQUENO PRINCIPE

« HOSPITAL MENINO DEUS LTDA. EPP

« HOSPITAL E MATERNIDADE NOSSA SENHORA DE FATIMA
« HOSPITAL DA VISAO

« OTORRINOS CURITIBA SERVICOS MEDICOS SOCIEDADE SIMPLES
« CLINICA HEIDELBERG LTDA. EPP

« HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA MADALENA SOFIA

« HOSPITAL MACKENZIE

« HOSPITAL SAO VICENTE

« HOSPITAL PARANAENSE DE OTORRINOLARINGOLOGIA

« INSTITUTO DE OFTALMOLOGIA DE CURITIBA

« HOSPITAL DE OLHOS DO PARANA

« FUNDACAO HOSPITALAR PINHAIS

CLINICAS

« MEDICINA NUCLEAR ALTO DA XV LTDA.

« CEDIP - CLINICA DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM DO PARANA
(BOM RETIRO E SAQ JOSE DOS PINHAIS)

« CENTRO DE DIAGNOSTICO INFANTIL POR IMAGEM DE CURITIBA

« ENDOVIDEO - ENDOSCOPIA DIGESTIVA E RESPIRATORIA S/C LTDA.

« CLINICA DE DOENCAS RENAIS DE SAO JOSE DOS PINHAIS

« CLINICA DE DIAGNOSTICO TERAPEUTICO SAQ JOSE - ANGIOPAR

« CLINICA DE FISIOTERAPIA ANGELO CORDEIRO

« CLINICA DE FISIOTERAPIA E REABILITACAO ASA LTDA.

« FISICLIN - CLINICA DE SAUDE S/C LTDA.

« INSTITUTO DE OFTALMOLOGIA DE CURITIBA

o CLINICA DE FRATURAS NORTE LTDA.

o CLINICA ACOOLHER - TERAPIAS ESPECIAIS

¢ IHOC - INSTITUTO DE HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA DE CURITIBA

« ANGIOCOR

« CLINICA DAVID CZIZYK MEDICINA DIAGNOSTICA

« CEDRA - CENTRO DE DOENCAS RENAIS E ASSOCIADAS LTDA.

« CETAC - CENTRO DE DOENCAS RENAIS E ASSOCIADAS

« CENTRO DE TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

« HOSPITAL MENINO DEUS

« CERNE - CENTRO DE EXCELENCIA EM RECUPERACAO NEUROLOGICA

« GRUPO BEHAVIOR

Sujeito a alteracdes, por favor, consulte nosso guia médico no portal Unimed Curitiba:
www.unimedcuritiba.com.br/wps/portal/internet/corporativo/guia-medico

15



ATENDIMENTOS

NOSSAS UNIDADES

Consultas eletivas

O paciente deve chegar ao consultério do especialista com a
consulta ja liberada através do encaminhamento feito pela APS.
Caso o paciente do Plano Pleno va ao seu consultério sem essa
autorizagdo, o atendimento serd glosado.

Exames, procedimentos e cirurgias

Se houver necessidade de continuidade no tratamento com
realizagdo de procedimentos, exames e cirurgias solicitados pelo
especialista, o cliente devera entrar em contato pelos canais
convencionais da Unimed Curitiba para liberagao.

Tipos de atendimento

- Na forma presencial em consultério com hora marcada
- Teleconsulta de enfermagem/médica
- Plantdo médico para atendimento fora do horario comercial

LIBERACOES

Liberagdes de exames e/ou cirurgias

Quando solicitados pelo médico de familia da APS, ja saem liberados
do consultdrio. Os que forem pedidos pelo especialista a liberacdo
deverd ser feita pelo SAC ou aplicativo.

Consultas: ginecologia, oftalmologia e/ou pediatria

N3o ha necessidade de liberac¢do prévia, basta apresentar o cartdo
do Plano Pleno na hora do atendimento. Importante consultar o guia
médico para verificar se este é cooperado.

Liberacées para consulta com demais especialidades

Para as demais especialidades, deve-se ter o encaminhamento da
equipe da familia e solicitar a liberagdo ao sair da consulta ou pelos
canais de atendimento, enviando a foto do encaminhamento.

Rede de prestadores

Rede especifica de prestadores pode ser consultada pelo Guia Médico

disponivel nos canais de comunicagdo da Unimed Curitiba.

Unidade Iguagu Unidade Pinheirinho
Av. Iguacu, 2.180 Av. Winston Churchill, 1.824
3021-6250 3021-6251
apsiguacu@unimedcuritiba.com.br apspinheirinho@unimedcuritiba.com.br

Unidade Arauciria Unidade Pinhais
Rua Miguel Bertolino Pizatto, 1901 Av. Jacob Macanhan, 611
3021-6254 3021-6252

apsaraucaria@unimedcuritiba.com.br apspinhais@unimedcuritiba.com.br

HORARIOS DE ATENDIMENTO

De segunda a sexta-feira, das 8h as 20h
Aos sabados, das 8h as 12h

Para atendimento fora do hordrio, entrar
em contato com o plantdo: (41) 9 9186-9360

Unidade S3o José dos Pinhais

Bardo do Cerro Azul, 1.571
3021-6253
apssjp@unimedcuritiba.com.br



CANAIS DE

D ATENDIMENTO

INFORMACOES SOBRE
PROCEDIMENTOS 24H: 3019-2000

CENTRAL DE ATENDIMENTO
AS CONTRATANTES PJ 24H: 0800 642 4004

INFORMAGOES, CRITICAS E
ELOGIOS 24H: 0800 6422002

ATENDIMENTO A PESSOA COM DEFICIENCIA
AUDITIVA OU DE FALA: 0800 642 5005

CHAT ONLINE 24H: PORTAL UNIMED CURITIBA
(fCONE AO FINAL DATELA) E TAMBEM NO APLICATIVO

SERVICO DE ATENDIMENTO AO CLIENTE (SAC):
ATENDIMENTOAOCLIENTE@UNIMEDCURITIBA.COM.BR

APLICATIVO UNIMED CLIENTE PR

Q 2
Atendimento telefénico: 0800 642 4004 —

Atendente virtual LUCIA, via WhatsApp 0800 642 2002
ou no Portal unimedcuritiba.com.br

19



SERVICOS

MAIS CONFORTO E
MENOS BUROCRACIA

LIBERACAO DE GUIAS ON-LINE NOS CONSULTORIOS.

COMODIDADE PARA O COOPERADO, PRESTADOR
E BENEFICIARIO.

o
-

w
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FUNCIONALIDADES APP

« Tenha os servicos da Unimed disponiveis no seu bolso —
Baixe o App Unimed Cliente PR.

2t T\ \w

« Acesse pelo App: autorizacdes, guia medico, cartao virtual, noticias,
extrato de coparticipacdo, liberacdes de guias, unidades
de atendimento e laboratérios, telefones de contato.

« Para baixar o App: procure o nome “Unimed Cliente PR” na App Store
(Apple) ou Play Store (Android), ou acesse appunimed.com para mais
informacoes.

« Depois, cadastre-se em trés passos: cologue o ndmero do seu cartdo,
a data de validade e o seu CPF.

SERVICOS PARA GESTORES DE RH

Pelo portal www.unimedcuritiba.com.br, o RH terd um canal
para movimentagdo cadastral, proporcionando agilidade e rapidez
sem burocracia:

« Informacdes atualizadas

« Formuldarios necessarios para cadastro e exclusdo de beneficidrios
« Relatdrios gerenciais

« Consulta das coparticipacdes

« Emissdo de boletos e notas fiscais




UNIMED

LABORATORIO

Unidades de atendimento com conforto
e acolhimento em GRANDES AMOSTRAS.

23 unidades de atendimento, sendo
16 em Curitiba e 7 na regiao metropolitana

Vacinas

Coleta domiciliar

Atendimento acolhedor

Assessoria médica ao médico prescritor

Centro de Processamento de Exames (CPE) préprio

Coletas in company*

Business intelligence da salde da carteira
(laboratorial)

Espaco vip para alta gestdo do cliente corporativo

Assessoria médica ao médico do trabalho

*Consulte condi¢cbes para atendimento

23
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QUANDO O MAIOR BENEFICIO E O SEU BEM-ESTAR

UNIM
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BEM-ESTAR E SAUDE

Programa para acompanhamento de doencas cronicas.

O cuidado com essas doencas deve ser diario e, para ajudar a manter o
bem-estar e a qualidade de vida, oferecemos este programa para clientes
com hipertensao, diabetes tipo | e I, dislipidemia, cardiopatias em geral,
doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) ou asma.

O monitoramento ocorre por meio de contatos via telefone, WhatsApp,
encontros virtuais e visitas domiciliares (realizadas em Curitiba e
Regido Metropolitana dentro de uma area predefinida), por uma equipe
multiprofissional, com o objetivo de auxiliar no cuidado com a salde.

#SAIADOSOFA

Estimula a atividade fisica com aeromix, power balance e treino
funcional, além de orientacdo nutricional e psicoldgica.

VIVA LEVE

Perder peso ndao é uma tarefa simples, mas, com autodisciplina e a
orientacdo certa, é possivel atingir esse objetivo. Nesse programa de
emagrecimento, oferecemos 10 encontros semanais e online, com apoio
da nossa equipe de nutricionistas, psicélogos e educadores fisicos. O foco
é a mudanca de habitos e comportamentos para conquistar uma vida
mais leve.

ESTAMOS COM VOCE

Em momentos dificeis, € sempre bom receber carinho e

atencdo. Pensando nisso, criamos esse programa para acolher
pacientes com cancer e seus familiares. Por meio de palestras e
acompanhamento de uma equipe multidisciplinar humanizada,
oferecemos ambulatério de atendimento, orientacdo e apoio para
enfrentar os desafios.

VOCE SEM CIGARRO

Programa destinado a quem faz uso de tabaco e deseja parar de
fumar e/ou evitar recaidas. Ele conta com encontros semanais e
tem como objetivo incentivar o abandono do tabagismo, a principal
causa de morte evitdvel no mundo, de acordo com a Organizacao
Mundial da Sadde (OMS).

MAIS VIDA

Com cuidado integral voltado tanto para o individuo robusto

e sauddvel quanto para o fragilizado e com agravos a salde,

o programa ajuda clientes com mais de 60 anos a ganharem
autonomia, preservarem sua capacidade funcional e terem uma
vida mais ativa e independente. Além disso, conta com uma equipe
multidisciplinar e oficinas de memdria e socializagao.

CUIDADO INTEGRAL

Com nosso Jeito de Cuidar, queremos ajudar a promover
o bem-estar dos clientes da Unimed Curitiba.

Por meio de teleconsultas, os participantes do programa
Cuidado Integral sao acompanhados continuamente por

uma equipe multidisciplinar, que serd a referéncia em toda a
jornada assistencial. Tudo isso com orienta¢des personalizadas,
considerando o perfil e histdrico de salde de cada paciente.

27



GESTAO
DE SAUDE

Estimativa baseada na experiéncia com esse modelo de
plano no Sistema Nacional Unimed.

@

=)

Internagao hospitalar

-10%

s B &

-30% -10%

« Menores reajustes em aniversdrios de contrato;

« Melhores indicadores de salde;

« Melhor controle de sinistralidade.

29




QUEM PODE

TITULARES

Sdcio, funciondrio, estagidrio, tempordrio e jovem aprendiz.

DEPENDENTES

Cénjuge, convivente havendo unido estdvel.
Irméos, cunhados (cénjuges do irméo do titular)
com idade até 42 anos e 11 meses.

Filhos, netos, sobrinhos consanguineos do titular e enteados,
todos solteiros até 42 anos e 11 meses ou sem limite de
idade, se comprovadamente invalidos.

Tutelados e menores sob guarda judicial.

CARENCIAS

Isento de caréncia para inclusdes até 60 dias do inicio
do contrato e 30 dias da data de admiss@o, casamento,
nascimento e adogdo.




PRAZOS DE CARENCIAS

PROCEDIMENTOS

DE 3 ATE 29 BENEFICIARIOS

30 OU MAIS BENEFICIARIOS

Atendimento de urgéncia e emergéncia

24 HORAS

Consultas

ISENTO"

Exames de andlise clinica

ISENTO"

Exames de diagnose

90 DIAS

Terapias

180 DIAS

Internamentos clinicos ou cirtrgicos

180 DIAS

Exames e procedimentos especiais
(tomografia, ressondncia, entre outros)

180 DIAS

Procedimentos cirdrgicos

180 DIAS

Partos normal e cesariano

300 DIAS

CPT (Cobertura parcial tempordria para
lesdes ou doengas preexistentes)

24 MESES

ISENTO"

* Vdlido apenas para inicio do contrato, movimentag¢des cadastrais seguem a regra de caréncias.

REDUCAO DE CARENCIAS

Beneficidrios vindos de outras operadoras terGo reaproveitamento das
caréncias, se estiverem dentro dos critérios abaixo:

Apresentar declara¢@o da operadora de origem com validade de 30 dias,
contados da data de exclusdo do beneficidrio na operadora de origem ou
contados da data de emissdo da declara¢éo pela operadora de origem,
caso o beneficidrio esteja ativo.

A declaragdo deverd ser entregue em papel timbrado contendo as seguintes
informacdes: nome do beneficidrio, tipo de plano (acomodagéo) e cépia
do cartdo do beneficidrio, registro da operadora na ANS, data de incluséGo

no plano, data de exclusGo e/ou ativo. Se o plano anterior for PF, deverd
apresentar também o comprovante dos trés ultimos pagamentos, nGo podendo
haver faturas vencidas hd mais de 60 dias.

O reaproveitamento serd concedido conforme o tempo de permanéncia
do beneficidrio no plano anterior, com periodo mdximo de 180 dias.

Ndo haverd reaproveitamento de obstetricia, nem terapias e CPT.

EX-BENEFICIARIOS DA UNIMED CURITIBA

Haverd reaproveitamento da data-base do plano anterior, bem como o que ja
foi cumprido de CPT, para beneficidrios com plano ativo ou cancelados a menos
de 30 dias, sem pendéncias financeiras. Se o beneficidrio ainda estiver em
periodo de CPT, deverd preencher a entrevista qualificada e cumprir o restante
do prazo que falta para completar os 24 meses.




Representatividade nacional.
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COM U N IM E D' — Beneficio-familia: em caso de falecimento do titular, os

dependentes legais permanecerao no plano de saude

VOC E E OS S E U S s até 1 ano sem pagamento de mensalidade.

CO LA B O RA D O R E S | Liberdade de escolha da acomodagao.

Sé TE/\/\ A GANHAR Identificagdo biométrica.
oy




SOS
UNIMED

SOS UNIMED EME'RGI?NCIA
+ ORIENTACAO MEDICA POR TELEFONE

« Central de atendimento 24 horas por dig, através do 0800 942 0000;
« Atendimento feito por médicos especializados de plantao;
» Contribui para reducdo da sinistralidade;

« Evita o0 deslocamento do beneficiario ao pronto-socorro em
determinadas ocorréncias;

. Areas de abrangéncia: Curitiba, Araucaria, Sao José dos Pinhais e Pinhais.
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PROGRAMA DE
SAUDE EMPRESARIAL

As equipes contam com médicos, enfermeiros,
nutricionistas, profissionais de educacao fisica,
psicologos, terapeutas ocupacionais

e fonoaudidlogos.

Questionario de salde e levantamento
completo de dados junto a empresa

02

Medidas de prevencdo de doencgas e promogao
da salde sdo definidas

03

AcOes de salde nas dependéncias da empresa
sao realizadas pela equipe especializada
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PARCERIAS

PROGRAMA DE RELACIONAMENTO VIVA BEM

O que adianta cuidar da saude se n3o for para aproveitar?

Com o Viva Bem, o cliente da Unimed Curitiba tem muitas
vantagens para curtir a vida, com descontos, informacdo
e programas exclusivos. Tenha descontos em:

Cinemas o
Artigos esportivos __——

— =y
Hotéis ""0%
Academias > |

/
Q‘,ﬁ

Produtos de tecnologia

%
Y
oS
/.

E muito mais

',0

Acesse o site parana.clubeunimed.com.br e aproveite.

A sua carteirinha da Unimed vale desconto

Beneficidrios Unimed Curitiba tém direito a descontos
exclusivos nas redes Droga Raia, Drogasil e Nissei.

b
%

Droga Raia:

Em medicamentos tarjados de marca e tarjados
genéricos.

Nissei:

Em medicamentos tarjados de marca e tarjados
genéricos.
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SUSTENTABILIDADE NA

UNIMED
CURITIBA

O nosso Jeito de Cuidar se reflete em tudo e em todos.
Como cooperativa, desenvolvemos projetos préprios
voltados a educagdo, bem-estar e qualidade de vida
das comunidades em nosso entorno. A cooperativa ndo
sé desenvolve projetos préprios voltados a educagao,
bem-estar e qualidade de vida das comunidades do
seu entorno como também apoia por meio de recursos

financeiros e humanos projetos de organizagdes
sociais idéneas que desenvolvem projetos relevantes
e de impacto nas comunidades.

Em 2021, constituimos o Instituto Unimed Curitiba,
uma organizacao sem fins lucrativos pensada e
estruturada para potencializar as a¢Oes e projetos
de responsabilidade social, ja desenvolvidos

pela cooperativa, com o objetivo de promover a
transformacgao social e gerar impacto positivo na
comunidade, atuando prioritariamente com a causa:
promover saldde e prevenir doengas, e fortalecer
organizagdes sociais que atuam com papel relevante
na sociedade.
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Para fortalecer nosso compromisso com a sociedade e
a pratica do 72 principio do Cooperativismo, o Interesse
pela Comunidade, varias a¢des, programas e projetos
sao desenvolvidos:

Projeto Cooperando com a Educagao
Iniciativa que estimula o habito da leitura para alunos
de escolas municipais de Curitiba.

Programa Gente que Cuida

Programa que incentiva o trabalho voluntdrio de
colaboradores e médicos cooperados. E uma forma de
alinhar nossas a¢bes aos eixos de atuagao do Instituto
Unimed Curitiba e de contribuir de forma efetiva

para o alcance dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel. Neste programa s3o realizadas diversas
agoes, como: campanha do agasalho, doagdo de

itens de higiene pessoal, fraldas, material escolar,
alimentos, natal soliddrio para idosos e criancas, envio
de carta para idosos institucionalizados.

Investimento Social Privado

A Unimed Curitiba tem intensificado o apoio a projetos
sociais locais aptos a receberem recursos por meio
das leis de incentivos fiscais desde 2014. Dessa
maneira, a cooperativa seleciona os projetos que vai
investir alinhados as nossas diretrizes internas, pode
acompanhar de perto os resultados e impactos que
estas iniciativas trazem para a comunidade, além

de promover o fortalecimento das organizagdes
sociais. Com a criagdo do Instituto Unimed, criamos
nossa Politica de Investimento Social Privado, a

qual apresenta as diretrizes para o investimento

na Comunidade tanto com recursos préprios como
incentivados.

Programa Unimed Curitiba Parceira do Meio
Ambiente

Nesta pratica, trabalhamos com a¢des de engajamento
e sensibilizacdo das pessoas, sempre com foco na
reducdo dos residuos gerados, diminui¢do do impacto
no nosso negdcio ao meio ambiente, incentivo a
reciclagem e a reutiliza¢do, além da mudanca de
habitos diarios. Uma das iniciativas deste programa

é a Campanha “Eu Ajudo na Lata“, que tem o objetivo
de incentivar as pessoas a doarem lacres de latinhas
de aluminio para serem revertidos em itens de
acessibilidade. Com o valor da comercializagdo desses
materiais, compramos cadeiras de rodas, cadeiras

de banhos, andadores e outros equipamentos que
ajudam a promover acessibilidade de pessoas com
mobilidade reduzida. Além disso, ajudamos a preservar
o meio ambiente, evitando que esses materiais sejam
descartados de maneira inadequada.

Também temos a reciclagem dos cartdes vencidos
dos nossos beneficiarios, os quais sdo recolhidos e
reaproveitados pelo nosso fornecedor para confecg¢ao
de novos cartdes.
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